
LOS 5 VALORES 
PARA LA CRIANZA 

EFECTIVA



Los valores 
como principio 

de vida

Ejercicios para mejorar nuestra dinamica familiar.
1. Crea una busqueda de tesoro donde logres hayar un Valor primordial.
2. Realiza un inventario moral de ti mismo. 

Los valores familiares son el
conjunto de creencias, principios,
costumbres, relaciones respetuosas y
demostraciones de afecto que se
transmiten por medio de las
generaciones. La familia es la base
de toda sociedad. Los valores
familiares fortalecen los lazos de
unión, respeto y confianza.



Chequea este link y compártelo con tus 
hijos 

https://www.youtube.com/watch?v=xhgW
C5vgqyI

Revisa tu Pinterest. 

https://www.pinterest.es/pin/818458932
258530915/

Los valores 
como principio 

de vida
Los padres de familia postmodernos
quieren enfocarse para los retos del
milenio

Buscaremos enfocarnos en los valores
universales que favorezcan el
bienestar de las personas para
superar las ideas permisivas que
actualmente nos están destruyendo
como sociedad

https://www.youtube.com/watch?v=xhgWC5vgqyI
https://www.pinterest.es/pin/818458932258530915/


Enseñando los 
valores primordiales

Teaching core values



LA HONESTIDAD
¡El progreso de la familia!

Se honesto, leal y sincero que la vida 
es la encargada de castigar o 

premiar tus acciones



“
.EL RESPETO

¡El progreso de la familia!

El tiempo con tu familia es sagrado y 
se debe proteger y respetar



DIALOGO
¡El progreso de la familia!

El mejor camino para solucionar 
problemas y arreglar errores es el 

diálogo



“
.

SOLIDARIDAD
¡El progreso de la familia!

No hay bien alguno que

nos deleite si no lo 

compartimos



AMOR
¡El progreso de la familia!

Es muy importante no solo para los 
padres, sino también para los hijos 

en especial durante los primeros años 
de vida.



TIPS
10



Nueve pasos para 
una crianza más 

eficaz

2. Estimule la 
autoestima de 

su hijo

6. Establezca 
límites y sea 

coherente con 
la disciplina

8. Demuestre 
que su amor es 
incondicional

1. Reconozca las 
buenas acciones

9. Sea flexible y 
esté dispuesto a 
adaptar su 
estilo de crianza

5. Esté 
consciente de 

sus propias 
necesidades y 
limitaciones 
como padre

3. Hágase un 
tiempo para sus 

hijos

7. Sea un buen 
modelo a seguir

4. Haga de la 
comunicación 
una prioridad



DE NUEVO, APROVECHO ESTA OPORTUNIDAD PARA ENVIARLES UN 
ABRAZO DE PAZ Y REGOCIJO, DESTACANDO LA LABOR QUE 

REALIZAN DESDE CASA.

¡CUENTA CON NUESTRO APOYO!

Cordialmente,

Blanca Lucia Herrera
blanca.herrera@Claret.edu.co
Psicóloga de Cuarto y Quinto

mailto:blanca.herrera@Claret.edu.co

